
w – Kinder

Platz Altersklasse Nachname Vorname Jahrgang Verein
Gesamtpun

kte
Absolvierte 

Läufe

1 Kinder U10 Beher Lene 2017
Stadtwerke Glückstadt / ETSV 
Fortuna Glückstadt / Stadtwerke 
Wilster

895,19 6

2 Kinder U10 Böhnisch Melina 2018 Happy Feet Itzehoe 868,59 5
3 Kinder U8 de Vries Emma 2019 TSV Reher / GGS Schenefeld 774,55 4

w – Schüler

Platz Altersklasse Nachname Vorname Jahrgang Verein
Gesamtpun

kte
Absolvierte 

Läufe
1 Schüler U14 Bornholdt Sophie 2013 MTV Herzhorn 1396,24 5

2 Schüler U12 Beher Hedi 2015
Stadtwerke Glückstadt / ETSV 
Fortuna Glückstadt / Stadtwerke 
Wilster

1361,60 6

3 Schüler U16 Jürgens Maylina 2012
Kaiser-Karl-Schule Itzehoe / Sport-
Club Itzehoe

1159,07 5

4 Schüler U14 Schmitt Juliane Hazuki 2013
Sport-Club Itzehoe / Kaiser-Karl-
Schule Itzehoe

1122,94 4

5 Schüler U14 Hebbeln Sophie 2014
Auguste-Viktoria Schule / Sport-
Club Itzehoe

943,24 4

w – Jugend

Platz Altersklasse Nachname Vorname Jahrgang Verein
Gesamtpun

kte
Absolvierte 

Läufe
1 Jugend U20 Lippardt Marei 2008 (Reinfeld) 1096,18 4

w – Erwachsene

Platz Altersklasse Nachname Vorname Jahrgang Verein
Gesamtpun

kte
Absolvierte 

Läufe

1 Erwachsene Ü30 Fares Lara Jane 1993
Sport-Club Itzehoe / Happy Feet 
Itzehoe

1308,39 5

2 Erwachsene Ü35 Krause Sarah 1987 novitas bkk / Edendorfer SV 1032,23 5



3 Erwachsene Theden Johanna 1998
Klinikum Itzehoe / TSV 
Kremperheide

933,93 4

4 Erwachsene Ü35 Fahrenkrug Sara 1989 TSV Kremperheide 912,95 4
5 Erwachsene Starckjohann Elina 2002 Itzehoer Versicherungen 744,25 4

w – Master

Platz Altersklasse Nachname Vorname Jahrgang Verein
Gesamtpun

kte
Absolvierte 

Läufe
1 Erwachsene Ü40 Böhnisch Mercedes 1985 Happy Feet Itzehoe 1344,56 5
2 Erwachsene Ü40 Wischmann Romy 1983 SV Hörnerkirchen / (Westerhorn) 1326,70 5

3 Erwachsene Ü40 Carstens Christin 1982
Sport-Club Itzehoe / Finanzamt 
Itzehoe

979,32 5

4 Erwachsene Ü40 de Vries Margret 1985 Sparkasse Westholstein / TSV Reher 904,09 5

5 Erwachsene Ü60 Gross Birgit 1963 VfB Brunsbüttel 881,81 5
6 Erwachsene Ü55 Nagel Sabine 1967 878,72 5
7 Erwachsene Ü40 Pusch Janine 1983 MHC 720,10 5

8 Erwachsene Ü60 Kohrt Marita 1964
Wanderverein Kreis Steinburg / 
Wanderverein

411,00 4

w – Senior-Master

Platz Altersklasse Nachname Vorname Jahrgang Verein
Gesamtpun

kte
Absolvierte 

Läufe
1 Senioren Ü65 Finkeisen Martina 1958 Happy Feet Itzehoe 935,07 4
2 Senioren Ü75 Paulsen Ingrid 1949 Happy Feet Itzehoe 785,94 6
3 Senioren Ü70 Bauch Thea 1955 SG Elbmarsch 455,09 4
4 Senioren Ü75 Huck Ingeborg 1948 Happy Feet Itzehoe 360,41 4

m – Kinder

Platz Altersklasse Nachname Vorname Jahrgang Verein
Gesamtpun

kte
Absolvierte 

Läufe
1 Kinder U10 Krause Adrian 2017 novitas bkk / Edendorfer SV 900,00 4

2 Kinder U10 Govers Tim 2017
Wohlert, Aldag & Partner mbB / TS 
Schenefeld

894,68 4



3 Kinder U10 Schnoor Bo 2018 TS Schenefeld 797,79 3

4 Kinder U10 Patett Matthias 2018
Grundschule Hohenaspe / TSV 
LOLA

565,98 3

5 Kinder U10 Hebbeln Fenris 2017 Sport-Club Itzehoe / (Lohbarbek) 540,67 4

m – Schüler

Platz Altersklasse Nachname Vorname Jahrgang Verein
Gesamtpun

kte
Absolvierte 

Läufe
1 Schüler U16 Ohlig Tyler Luca 2011 Sport-Club Itzehoe 1357,71 5

2 Schüler U16 Melzer Jakob 2012
Münsterdorfer Sportverein / Auguste-
Viktoria Schule

1317,96 5

3 Schüler U12 Wischmann Lounis 2015 SV Hörnerkirchen 1105,02 4
4 Schüler U12 Bornholdt Pepe 2016 MTV Herzhorn 985,04 4
5 Schüler U12 de Vries Jan 2016 TSV Reher 979,34 4

6 Schüler U12 Govers Matti 2015
Wohlert, Aldag & Partner mbB / TS 
Schenefeld

704,59 4

m – Jugend

Platz Altersklasse Nachname Vorname Jahrgang Verein
Gesamtpun

kte
Absolvierte 

Läufe
1 Jugend U18 Kaack Paul 2009 Sport-Club Itzehoe 1466,87 5

2 Jugend U20 Albrecht Jonas 2007
Itzehoer Versicherungen / 
Tierarztpraxis Hohenlockstedt

1034,04 4

m – Erwachsene

Platz Altersklasse Nachname Vorname Jahrgang Verein
Gesamtpun

kte
Absolvierte 

Läufe
1 Erwachsene Harder Tim Lasse 1999 RadRace Hamburg 1411,06 6
2 Erwachsene Ü35 Zabinski Robert 1991 Wrist / (Wrist) 1405,69 5

m – Master

Platz Altersklasse Nachname Vorname Jahrgang Verein
Gesamtpun

kte
Absolvierte 

Läufe
1 Erwachsene Ü50 Reimers Marc 1972 Finanzamt Itzehoe / (Kellinghusen) 1376,45 6



2 Erwachsene Ü50 Schisanowski Boris 1973
Happy Feet Itzehoe / Klinikum 
Itzehoe

1269,30 5

3 Erwachsene Ü45 Böhnisch Boris 1981 Happy Feet Itzehoe 1260,27 5
4 Erwachsene Ü45 Kaack Dirk 1981 Sport-Club Itzehoe 1097,66 5

5 Erwachsene Ü60 Schemainda Dirk 1965
Eagles Itzehoe / Itzehoer 
Versicherungen

1077,74 5

6 Erwachsene Ü55 Alexander Gernot 1969 TSV Kremperheide 982,31 6
7 Erwachsene Ü40 Krause Sebastian 1984 novitas bkk / Edendorfer SV 926,75 4
8 Erwachsene Ü60 Radzio Peter 1965 (Hohenaspe) 916,72 6

9 Erwachsene Ü50 Heesch Malte 1975
Vishay Siliconix Itzehoe / Green Fit 
Outdoor Fitness

838,19 4

10 Erwachsene Ü55 Kneesch Guido 1970 Happy Feet Itzehoe 767,58 4
11 Erwachsene Ü50 Witt Thomas 1972 (Itzehoe) 653,62 4
12 Erwachsene Ü40 Hoppe Marco 1985 CrossFit Smile Itzehoe 646,11 4
13 Erwachsene Ü40 Thode Lars 1982 ETSV Fortuna Glückstadt 577,11 4
14 Erwachsene Ü50 Riedner Jan 1973 novitas bkk / (Winseldof) 376,49 5

m – Senior-Master

Platz Altersklasse Nachname Vorname Jahrgang Verein
Gesamtpun

kte
Absolvierte 

Läufe
1 Senioren Ü65 Praefke Bodo 1957 LC Oase Hingstheide 1121,55 6
2 Senioren Ü75 Kirschning Jürgen 1951 Happy Feet Itzehoe 884,36 5
3 Senioren Ü65 Schweinert Volker 1957 Sport-Club Itzehoe 648,62 4
4 Senioren Ü75 Wrage Richard 1949 DRK 505,04 5


